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６月にはメンバーとの顔合わせ

があるため、５月には申し込みを

しなければなりません！ 



 

 

 

 

 
 

   
 
  



 

 

 

 

↑私が何かわかるかな？ 



 
 

 
 

 
  

高速鉄道を使えば、蘇州から上海までは 

1 時間で行けるので、観光にもベストな立地です♪ 
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東京ディズニーランドは 510,000 ㎡ 

ハウステンボスは 1,520,000 ㎡ 

蘇州大学の敷地面積は 2,078,800 ㎡ 

広大な敷地に美しい自然と充実した施設が 

詰まっています 
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日替わりだから変化が楽しい！嬉しい！中国各都市の味覚が集まる！ 

 

①  (南瓜の甘煮、目玉焼き、カニフライ) 

②  (チキンフライ、肉団子、麻婆豆腐) 

③  野菜入りラーメン 

④  牛肉とコーンのまぜそば 

⑤  (ゴーヤチャンプルー、セロリ炒め、鶏肉) 

⑥  肉まんとごま団子 

⑦  ミルクパン、豆乳 

 東呉食堂 

 第二食堂 

 留学生付近の食堂 

  



 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

留学生活ってどんな感じ？ 

 

留 学 体 験 記 

私の留学先での一番の思い出は、学生交流会で仲良

くなった英語学科の学生がお家で歓迎会を開いてく

れたことです。私とルームメイトと学生たちの計 8

人でご飯を食べ、今では最高の思い出になりました。 

 

確かこんな部屋だったような… 



 

 

 
 

 
 

 
 

 



 
 
 

 

 
 
 

 
 

 
  

聞き取りは蘇州大学、大連外国語大学、 

一部は学内の留学生に聞きました😊😊 

中国の大学生の日常 



 
 

 

 

 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

① 中国の人は基本的に氷の入ったドリンクを飲まない！ 

→日本の飲食店で出てくるドリンクには多くの氷が入っているので驚きですよね。知人

に聞くところによると、冷たい飲み物を避ける理由はシンプルに胃腸を冷やすことは身体に

良くないからだそうです。 

 

② トイレットペーパーは持ち歩く！ 

→えっ、、あんな丸いロール紙を持ち運ぶの？と思いましたか？もちろん違います！中国

のお店のトイレにはトイレットペーパーは用意されていないので自分で持ち運ぶ必要が

あります。ゆえに、持ち運び用のトイレットペーパーが販売されています。 

 

③  モバイル決済が当たり前！ 

→日本ではまだまだ浸透していませんが、中国は日本よりキャッシュレス化が進んでい

ます。小さな子供から高齢者のすべての年齢層の人たちが交通機関や飲食店でモバイ

 

 

   

日本にはない生活習慣をいくつか紹介します 

まだまだありますので、ぜひご自分で発見してください！ 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
  

STARBUCKS 星巴克 サイゼリア 萨莉亚 

マクドナルド 麦当劳 ファミリーマート 全家  

日本でもおなじみの外食チェーンは、もちろん中国でも楽しめます！

日本とはメニューが異なるのでここで更に非日常を味わえます。 

ここで紹介したお店の他には KFC や吉野家、ハーゲンダッツやロー

ソンなどもあります。中国限定フードを満喫してくださいね。 

 



 
 
 


